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OBTENGA EVALUACIONES e
ADICIONALES PARA SU HIJO/A

Hay varias maneras en las que usted puede
conseguir evaluaciones adicionales para su
hijo/a. Puede ser que su doctor le recomiende
que vaya a ver a un pediatra del desarrollo.
Usted también puede llamar a su Distrito
Escolar y al Centro Regional de East Bay

(Este de la Bahia). Ellos tienen la obligacién de
ofrecer una evaluacién gratuita para los nifos.
Los Distritos Escolares y el Centro Regional
tienen diferentes criterios para calificar. Usted
podria calificar para estos servicios con una

0 ambas de estas agencias.
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ESTE PREPARADO PARA CUANDO
USTED LLAME

Es probable que tenga que dejar un mensaje
cuando llame. Hable lenta y claramente.
Asegtirese de incluir esta informacion:

¢ Su nombre y apellido (deletréelo) y su domicilio

e El mejor nimero de teléfono donde
se le puede llamar

e £l nombre de su hijo/a, edad y fecha
de nacimiento

® Una breve descripcién de por qué esta usted
preocupado sobre el desarrollo de su hijo/a

CONSIGA APOYO E INFORMACION ®0So
DE LA CARE PARENT NETWORK
(RED DE PADRES)

Puede ser dificil saber a dénde ir para buscar
ayuda cuando usted tiene preocupaciones sobre
el desarrollo de su hijo/a. La Red de Padres ofrece
informacion, recomendaciones y apoyo para
familias de ninos con retrasos en el desarrollo,
discapacidades y necesidades médicas especiales.
www.careparentnetwork.org

(800) 281-3023

Informacion para Contactar al Distrito Escolar

Si su hijo/a es menor de 3 anos y tiene
retrasos en el desarrollo.

Su Distrito Escolar

Nimero Telefonico

Antioch Knightsen
Brentwood Martinez
Byron Oakley

John Swett  Pittsburg
Canyon Lafayette
Orinda San Ramon
Moraga Walnut Creek

Mt. Diablo Unified

West Contra Costa Unified

Contra Costa County Office of
Education Early Start Program:
(925) 625-6330 ext. 210

San Ramon Valley Unified
School District SITES Program:
(925) 743-9710

Regional Center of the East
Bay: (510) 618-6195

Cameron School:
(510) 233-1955

Si su hijo/a tiene un problema de
vision, oido o fisico o tiene de 3 a 5 arios

y tiene retrasos en el desarrollo.

Su Distrito Escolar

Antioch
Brentwood
Byron
Canyon

John Swett
Knightsen
Lafayette
Martinez
Moraga

Mt. Diablo
Oakley
Orinda
Pittsburg
San Ramon
Walnut Creek
West Contra Costa

EARLY CHILDHOOD
LEADERSHIP ALLIANCE

Nimero Telefonico

925-706-5313
925-513-6318
925-809-7505
925-376-4671
510-245-4300 ext. 110
925-625-0073
925-927-3516
925-335-5917
925-377-4105
925-825-0144
925-625-7060
925-258-6216
925-473-2340
925-820-6815
925-944-6850 ext. 123
510-233-1955
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CONTRA COSTA

LA COMISION PARA NINOS Y FAMILIAS

;Estd us

preocupado por
el

desarrollo
de su hijo?

Aprenda
qué hacer y
a quién
llamar.

EARLY CHILDHOOD
LEADERSHIP ALLIANCE




Me preocupa el desarrollo
de mi hijo/a. ;Qué debo hacer?

Hacer un examen sobre el desarrollo es un
primer paso muy importante para ver si su
hijo/a estd alcanzado las etapas importantes
del desarrollo. Cuando de todas maneras surgen
algunas preocupaciones, esto significa que
usted va a necesitar mds informacién y

ayuda adicional.

Es mejor buscar ayuda para su hijo/a cuanto
antes. Su hijo/a puede necesitar evaluaciones
adicionales de un proveedor de intervencion
temprana o de un especialista de la salud.

Los servicios de intervencién temprana pueden
ayudar a los nifos a alcanzar su potencial
completo y ayudarle a usted a entender el
desarrollo de su hijo/a. Los ninos se benefician
mds cuando las preocupaciones se toman en
cuenta temprano.

Siga estos pasos para ver si su hijo/a califica
para los servicios de intervencion temprana:
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HABLE CON EL DOCTOR
DE SU HIJO/A

Programe una cita con su pediatra o proveedor
del cuidado de la salud. Asegtirese de llevar
consigo los resultados de los examenes de su
hijo/a. Dependiendo
de las preocupaciones
que usted tenga sobre
su hijo/a y el tipo de
seguro médico con el
que cuente, su doctor
puede informarle
sobre los posibles
pasos a segulir.

Utilice el cuadro indicado a continuacion para saber a donde llamar:

Si su hijo/a tiene
problemas de la
visidn, oido o fisico

Si su hijo es menor
de 3 afios y usted
tiene preocupacion
sobre retrasos en su
desarrollo

Si su hijo/a tiene de

3 a5 afios y usted
tiene preocupaciones
sobre retrasos en

su desarrollo o
discapacidades

Si su hijo tiene de

0 a5 afos y usted
tiene preocupaciones
sobre su desarrollo
socio/emocional

Llame a su Distrito Escolar
local (vea el reverso)

Primero llame al Centro
Regional del Este de la Bahia:
(510) 618-6195

Luego llame al nimero de
referencia regional de su
Distrito Escolar. (vea el reverso)

Primero llame a su Distrito
Escolar local (vea el reverso)

Luego llame al Centro
Regional del Este de la Bahia:
(510) 618-6122

Si usted tiene seguro médico,
llame al plan de servicios de
comportamiento/salud mental
de su seguro.

Si usted tiene MediCal o no

tiene seguro de salud, ﬂam_e a:

Early Childhood Mental Health
(Oeste del Condado):
(510) 412-9200

Lynn Center
(Este del Condado):
(925) 625-4918

We Care Children'’s Services
(Centro del Condado):
(925) 671-0777

iDénde Puedo Llamar? | ;Qué Sucede Después?

El Distrito Escolar evaluara a su
hijo/a y desarrollara un plan de
servicios. El distrito debe completar
este proceso en 45 dias para nifios
menores de 3 afios y en 60 dias
para nifios de 3 afios 0 mas.

En el transcurso de 45 dias, su
hijo/a debe ser evaluado y se
determinara si califica o no para los
servicios. Si su hijo/a califica para
los servicios, se desarrollara un
plan de servicios.

En el transcurso 60 dias el Distrito
Escolar evaluara a su hijo/a en
areas de retraso o discapacidad
sospechosa y determinara si su
hijo/a califica para los servicios y
desarrollaran un plan de servicios.

El Centro Regional tiene 120 dias
para determinar si su hijo/a tiene
una discapacidad que hace que
califique para los servicios.

Los pasos a seguir, tanto como los
requisitos para calificar, le seran
explicados a usted cuando llame.




